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План работы  по профилактике  наркомании, табакокурения и алкоголизма  

в МБОУ-Аланская СОШ  на 2024-2025 учебный год 
 
Цель: формирование у учащихся школы негативного отношения к табакокурению, к 

употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через воспитание 

мотивации здорового образа жизни. 

Задачи: 

1. Формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения к 

ним путём просветительской и профилактической деятельности с учащимися, педагогами, 

родителями. 

2.Обеспечение условий для организации и проведения мероприятий, направленных на 

формирование у учащихся стремления к ведению здорового образа жизни; повышать значимость 

здорового образа жизни, престижность здорового поведения через систему воспитательных 

мероприятий.  

3.Организация совместной работы с родителями, педагогами  и общественностью по 

профилактике употребления употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных 

веществ, табачных изделий.  

 

№ Наименование мероприятия 
Дата 

проведения 

Ответственный 

исполнитель 

1 

Изучение изменений в нормативно-правовой базе 

антинаркотической политики и системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

Сентябрь  

Заместитель 

директора по ВР 

 

2 Социально-психологическое тестирование обучающихся. 

 
По графику 

Классные 

руководители 

3 Книжная выставка по пропаганде ЗОЖ 

 «Мир здоровых привычек» 
Октябрь  библиотекарь 

4 Информирование родителей о структурах, способных оказать 

помощь семье и ребёнку, о телефонах органов системы 

профилактики 

Ноябрь  
классные 

руководители 

5 Акция «Сообщи, где торгуют смертью»   Ноябрь  волонтёры 

6 Акция: «Красные тюльпаны надежды» к Всемирному дню борьбы 

со СПИДОМ 
Декабрь  

рук.отряда 

волонтёров 

7 
Книжная выставка   «Ваш выбор-здоровье, жизнь, успех»  

Апрель 

 
библиотекарь 

8 
Диспут «Можно ли избавиться от вредных привычек» Май  

классные 

руководители 

9 
Диспут «Можно ли избавиться от вредных привычек» Май  

классные 

руководители 

10 
Акция «Нет безвредного табака» ко Всемирному дню без табака Май  

рук.отряда 

волонтёров 

11 Встречи - беседы с инспектором ПДН, сотрудником прокуратуры в 

рамках межведомственного взаимодействия (по отдельному плану) 

В течение года 
завуч по ВР 

12 Проведение цикла лекций, бесед, классных часов  по профилактике 

правонарушений и формирования правовой  культуры 

В течение года классные 

руководители 

13 Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, табака. 

Составление индивидуального плана работы. Привлечение к 

внеурочной деятельности. 

В течение года завуч по ВР, 

классные 

руководители 

14 Участие в   конкурсах, акциях (по дополнительному графику) В течение года Классные 

руководители 

15 Размещение информации на официальном сайте о действующих 

«горячих линиях», «телефонов доверия» с целью обеспечения 

правовой защищенности обучающихся 

В течение года завуч по ВР,педагог-

организатор 

16 Доведение до учащихся информации о местах и порядке оказания 

анонимной медицинской и психологической помощи (оформление 

стенда с информацией) 

В течение 

всего периода 

завуч по ВР , 

педагог-организатор 
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